
CAGE-AID 질문지
CAGE-AID는 알코올에만 국한되었던 CAGE 질문지의 각 항목의 초점을 알코올과 

향정신성 약물(마약성 진통제 포함)을 포함하도록 확대시킨 결합 질문지입니다.

환자 성명: 방문 날짜:

향정신성 약물(마약성 진통제 포함) 사용에 대해 생각할 때, 불법적인 향정신성 약물 사용 및 처방 받은 (용법)것 
이외의 사용을 모두 포함시켜 주시기 바랍니다.

    질문

1. 귀하는 귀하의 음주 또는 향정신성 약물 (마약성 진통제 포함) 사용을 줄여야 한다고 

   느낀 적이 있습니까?

2. 사람들이 귀하의 음주 또는 향정신성 약물 (마약성 진통제 포함) 사용에 대해

   비난하여서 귀하를 짜증나게 한 적이 있습니까?

3. 귀하는 귀하의 음주 또는 향정신성 약물 (마약성 진통제 포함) 사용에 대해서 나쁘게

   느끼거나 죄의식이 든 적이 있습니까?

4. 귀하는 신경을 안정시키거나 숙취를 제거하기 위해 아침에 첫 번째로 한 일이 음주

   또는 향정신성 약물 (마약성 진통제 포함) 의약품 사용이었던 적이 있습니까?

예 아니오

민감도 특이도

0.79 0.77

0.70 0.85

임상적 유용성

잠재적인 장점은 알코올 및 향정신성 약물 문제를 개별적으로가 아니라 결합하여 스크리닝 할 수 있다는 
것입니다.

채점

CAGE-AID에 대한 하나 또는 그 이상의 양성 답변을 양성 스크리닝으로 간주합니다.

정신측정학적 특성

CAGE-AID 작성 결과1

‘예’라는 답변이 한 개 이상임 

마약류

Codeine phosphate: 코데인 정, 타코펜, 마이폴 등
Oxycodone hydrochloride: 타진서방정, 옥시콘틴 서방정, 아이알코돈, 오코돈 등
Fentanyl: 펜타닐 패치, 속효성 펜타닐 (액틱, 펜토라, 앱스트랄, 인스타닐 등)
Morphine hydrochloride: 염몰핀, 황몰핀 등
Hydromorphone hydrochloride: 저니스타, 딜리드 등
Pethidine hydrochloride: 페치딘 주, 메페리딘 등

향정신성의약품

Alprazolam: 알프람정       
Clonazepam: 리보트릴정 
Lorazepam: 아티반 
Triazolam: 할시온
Diazepam: 디아제팜 
Flunazapem: 달마돔 정

  1 Brown RL, Rounds, LA. Conjoint screening questionnaires for alcohol and other drug abuse: criterion validity in a primary care practice. Wisconsin Medical Journal. 1995:94(3) 135-140.

‘예’라는 답변이 두 개 이상임 

Zolpidem: 졸피드 정 

Phenobarbital: 페노바르비탈 
Midazolam: 바스캄 주
Ketamine hydrochloride: 케타민
Buprenorphine: 노스판 패치
Propofol:  아네폴 주



CAGE-AID 질문지
CAGE-OPIOID는 알코올에만 국한되었던 CAGE 질문지의 

각 항목의 초점을 마약성 진통제에 대해서 적용하도록 수정한 질문지입니다

환자 성명: 방문 날짜:

질문지 작성시 마약성 진통제를 의사의 처방 없이 복용하였거나 의사의 처방 대로 복용하지 않은 경우를 함께 
고려하여 작성하시기 바랍니다. 

    질문

1. 귀하는 귀하의 마약성 진통제 복용을 줄여야 한다고 생각한 적이 있습니까?

2. 사람들이 귀하의 마약성 진통제 복용에 대해 비난하는 것이 귀하를 언짢게(짜증나게)

   한 적이 있습니까?

3. 귀하는 귀하의 마약성 진통제 복용에 대해서 나쁘다고 느끼거나 이에 대하여

   죄책감이 든 적이 있습니까?

4. 귀하는 신경 안정이나 기분의 개선을 위해서 아침에 첫 번째로 한 일이 마약성

   진통제의 복용 이었던 적이 있습니까?

예 아니오

임상적 유용성

잠재적인 장점은 마약성 진통제 사용으로 인한 부작용을 평가할 수 있다는 것입니다..

채점

CAGE-OPIOID에 대한 하나 또는 그 이상의 양성 답변을 양성 소견으로 간주합니다.


