Appendix 2. QUADAS assessment of 13 studies meeting inclusion criteria for qualitative review.
	First author
	QUADAS item

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	Total

	Herth et al (2008)[2021]
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	13

	Hwangbo et al (2009)[2122]
	Y
	Y
	Y
	UC
	N
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	10

	Szlubowski et al (2010)[2223]
	Y
	Y
	Y
	UC
	N
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	10

	Yasufuku et al (2011)[2324]
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	14

	Cornwell et al (2013)[2425]
	N
	Y
	Y
	UC
	N
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	9

	Sakairi et al (2013)[2526]
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	N
	Y
	Y
	N
	N
	N
	Y
	Y
	Y
	9

	Yasufuku et al (2013)[2627]
	Y
	Y
	Y
	UC
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	11

	Clementsen et al (2014)[2728]
	Y
	Y
	Y
	UC
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	11

	Liberman et al (2014)[2829]
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	UC
	UC
	Y
	Y
	Y
	12

	Oki et al (2014)[2930]
	Y
	Y
	Y
	UC
	N
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	10

	Shingyogi et al (2014)[3031]
	Y
	Y
	Y
	UC
	N
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	9

	Dooms et al (2015)[3132]
	Y
	Y
	Y
	UC
	N
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	10

	Ong et al (2015)[3233]
	Y
	Y
	Y
	UC
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	11


Y = yes. N = no. UC = unclear.
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